
دست جراحی عمل از بعد دستورات  

 ًام تیوار :

 تطخیص تیواری :

            (    دست عول ضذُ تیست ساًتی هتر تالاتر از للة لرار تگیرد . ) تِ هذت         -1

 اًگطتاى دست را تِ آراهی ٍرزش دٌّذ . -2

 پاًسواى را فمط یک تار ، تِ تَصیِ پسضک جراح ، فردای رٍز عول ضل کٌٌذ .  -3

 تا رٍز هراجعِ تِ پسضک پاًسواى خیس ًطذُ ٍ دستکاری ًطَد .

 دارٍّای تجَیس ضذُ را طثك دستَر پسضک هصرف کٌٌذ . -4

 تِ کلیٌیک ) هطة ( در تاریخ                  هراجعِ کٌٌذ . -5

 دست ٍ ساعذ طثیعی است ٍ تعذ از دٍ ّفتِ ترطرف هی ضَد . کثَدی ّای کف -6

 :، تِ طریك زیر دست را ٍرزش دّیذ تعذ از تازکردى پاًسواى تَسط پسضک جراح -7

                      داخل یک ظرف چْار لیتری ، آب گرم ریختِ ٍ دٍ لاضك ًوک در آى حل هی کٌیذ .

 دست را داخل ایي آب ، سِ تار در رٍز ٍ ّر تار پاًسدُ دلیمِ هاساش هی دّیذ . ایي 

 را تِ هذت                       اًجام دّیذ .    ٍرزش

   ًوایاى جذیذ پَست ًاحیِ جراحی حذٍد سِ ّفتِ تعذ از عول ، جذا هی ضَد ٍ پَست -8

 خَاّذ ضذ .

 .تا دٍ هاُ کار سٌگیي اًجام ًذّیذ  -9

 تا یک سال دست را ٍرزش دّیذ زیرا عصة رٍزاًِ یک هیلی هتر رضذ خَاّذ -11

 کرد ٍ رضذ عصة یک سال طَل خَاّذ کطیذ . 

    هاُ تا یک سال طَل تکطذ .جَش خَردى تخیِ ّا ٍ زخن ّا هوکي ضص  -11

 سرعت جَش خَردى زخن تِ شًتیک تیوار تستگی دارد ()        

 گاّی اٍلات ترق گرفتگی ٍ حالت جریاى ترق در دست احساس هی کٌیذ .  -12

 ایي حالت طثیعی است ٍ ًطاًِ رضذ عصة هی تاضذ .


